
 
Anmeldung 

 
 Hiermit melde ich mich verbindlich zum 
 Reiki-Seminar an: 
 (Bitte alle Angaben in Blockschrift!) 
 
 Termin: ________________________ 
 
 Veranstaltungsort ________________________ 
      (siehe Seminartermine) 
 
 Vorname ________________________________ 
 
 Name ________________________________ 
 
 Straße, Nr.  ________________________________ 
 
 PLZ, Ort ______   ________________________ 
 
 Telefon ________________________________ 
 
 Geburtsdatum      ________________________________ 
 
 Beruf ________________________________ 
 

      e-mail            __________________________ 
 
 Während des Seminars, sowie für die An- und Abreise bin ich selbst 

verantwortlich. Ich stelle die Seminarleitung von  jeglichen 
Haftungsansprüchen frei. 

 
 Ich erkläre mit meiner Unterschrift, dass  ich mich nicht in 

psychiatrischer Behandlung befinde. 
 
 Bei kurzfristigen Abmeldungen (14 Tage vor Kursbeginn)   oder 

Fernbleiben habe ich die Seminargebühr in voller Höhe zu entrichten.  
 
 

 Seminargebühr: 
  

     I. Grad      220,00  €  
  
 

_________________________________________          
       Datum         Unterschrift des Kursteilnehmers 
 
 
Bitte die Kursanmeldung abtrennen und an folgende Adresse senden: 

Reiki Schule, Wilhelm-Weindler-Str. 31 
D-85435 Erding    

Telefon: 08122 / 85205; Fax 08122/559102 
e-mail:  Helga.Drechsel@t-online.de 

www.reiki-schule.com 

 

 
Wissenswertes 

 
 
  Reiki ist ein japanisches Wort und bedeutet 

Universelle Lebensenergie, eben jene Energie, die 
uns überall umgibt. Sie ist der Kern allen Lebens, 
allen Seins und des ganzen Universums. Wenn wir 
Reiki zum Zweck der Heilung aktivieren und 
anwenden, so arbeitet es mit Körper, Geist und 
Seele gleichzeitig. Es stärkt die Selbstheilungs- 
kräfte des Körpers und öffnet unser Bewusstsein 
für die Ursachen von Krankheit und Schmerz. Dies 
ist die Voraussetzung, um die Verantwortung für  
unser Leben und unsere Gesundheit zu über- 
nehmen. Usui Shiki Ryoho  ist eine natürliche 
Heilkunst, die Reiki auf diese Weise nutzt. 

 
 

Dieses System wurde im 19. Jahrhundert von 
Mikao Usui, einem japanischen Mönch wieder 
entdeckt.   Auf eine herausfordernde Frage eines 
Studenten begann er die Heilungswunder der 
größten spirituellen Meister der Menschheit zu 
studieren. 

 
 

Verschiedene Labors der Welt befassen sich mit 
der Erforschung des Effekts der Einwirkung von 
Reiki. Sehr wertvoll sind dabei die Analysen der 
Reiki Forschungsstiftung aus den USA.  
 
 
 
Auch in Deutschland begann 2015 eine wissen-
schaftliche Studie in Zusammenarbeit mit 
verschiedenen  Kliniken. Diese Studie endete 2019.  

 
 
   
  
  
  
   
   
    

 
Ausbildungsweg 

 
  
   Der I. Grad Reiki wird an einem Wochenende 

gelehrt. Es kann jeder daran teilnehmen, der den 
Wunsch hat, Reiki zu erhalten. Es werden während 
des Seminars vier Energie- Einstimmungen 
gegeben, die den Kursteilnehmer an die 
Schwingungsfrequenz der Reiki Kraft anpassen. 
Dadurch werden Sie zum Kanal dieser heilenden 
Energie. Sie lernen die Geschichte des Reiki, die 
grundlegenden Handpositionen und verschiedene 
Möglichkeiten, Reiki in Ihrem eigenen Leben 
anzuwenden und auch anderen zu helfen.  

 
 
 Ihr Leben kann sich durch Reiki verändern,  

ihr spirituelles Wachstum anregen und 
beschleunigen.  

 
  
  Wer nach einiger Zeit des aktiven Umgangs mit 

Reiki den inneren Wunsch verspürt, tiefer in diese 
Wissenschaft einzusteigen, kann den II. Grad 
besuchen. Die praktische Umsetzung der von 
Mikao Usui weitergegebenen Schulung  ist 
wichtiger Bestandteil des Seminars.  

 
 
 Der Energiefluss wird verstärkt und die 

Mental-sowie Fernbehandlung ermöglicht.  
 
  
   Nach mehrjähriger Erfahrung kann der Weg zum 

Meister beschritten werden, der zugleich das 
Lehren dieser Methode beinhaltet. Die Ausbildung 
erfolgt nach dem traditionellen Ausbildungsweg. 

 
  

 
 
 

 
 

 
 



       
Seminarleitung 

 

 
 
 

Helga Drechsel 
      Kinesiologin 

Zertifizierte Reiki Ausbilderin 
 
 

Mitglied in 
Reiki Alliance Deutschland e.V. 
ProReiki Der Berufsverband e.V. 

 
 
 
 

 
Reiki Schule 

Wilhelm-Weindler-Str. 31 
D-85435 Erding 

Telefon: (08122) 85205 
Telefax: (08122) 559102 

e-mail: Helga.Drechsel@t-online.de 
www.reiki-schule.com 

 

 
 

 
 
 

         
      

  
      Seminartermine 2023  
   

  Reiki  I. Grad 
 
14.-15. Januar Erding 
25.-26. Februar Erding 
22.-23. April Erding 
17.-18. Juni Kristberg / A 
02.-03. September Erding 
04.-05. November Erding 

 
 

Reiki II. Grad 
 

17.-19. Februar Erding 
05. -07. Mai Erding 
06.-08.. Oktober Erding 

 
 

Weitere Seminare 
 

21. Januar Vertiefungstag Erding 
16. September Vertiefungstag Erding 
18.-
23. 

Juni Seminar 
Achtsam und 
bewusst leben 

Kristberg/A 

 
 
VT          =  Vertiefungstag im II. Reiki Grad 
A             = Österreich 
EFSTB    = energetischer Familienstammbaum in 
       Einzelarbeit 
 
Meditationen mit dem Kurs in Wundern in 
Erding. Bitte die Daten dafür extra anfordern.  

 
           
 

 
         Seminarprogramm 2023       
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schule für das traditionelle Reiki: 
USUI SHIKI RYOHO 

REIKI 
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